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ACTIVIDAD Y RECURSOS

Aprenderas que, como resultado de los procesos internos de la Tierra, existen el relieve continental y el ocednico, sus formas
y algunas de sus caracteristicas. En primaria aprendiste que el relieve esta constituido por todas las irregularidades de la corteza
terrestre y que se divide en continental y oceanico. Su origen son las fuerzas derivadas de la dinamica interna de la Tierra, que
comprimen, pliegan, fracturan y provocan e | ascenso y descenso de las capas rocosas que forman la corteza de nuestro planeta,
y de agentes externos que lo desgastan y modelan, como el viento, el agua, el hielo y las actividades bioldgicas y humanas.

ACTIVIDADES
1. Analiza el video del tema: Formacién y modelado del relieve. https://youtu.be/-f7Rydwcl1C4
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2. Completa un cuadro sindptico con las caracteristicas principales que tiene cada forma del relieve continental.

Montanas.

Valles.

Llanuras o planicies.

Relieve =

Continental
Mesetas o altiplanicies.

—
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Depresiones.



https://youtu.be/-f7Rydwc1C4

Figura 1. 41 La Sierra Madre 0cc1dental es parte de un sistema Figura 1.42 Debido asu altltud, el mar Muerto tiene una
mayor de montanas que se extiende de norte a sur del continente,  evaporacion mayory una salinidad tan alta que solo lo habitan
desde EUA hasta Argentina. pequefios crustaceos y diversos microorganismos.
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Analiza el video siguiente: https://youtu.be/PjAPJEtxdgk
El video muestra las causas por las que los paisajes y el relieve cambian a través del tiempo debido a las fuerzas externas que
lo modelan: El intemperismo y la erosién.

INTRODUCCION AL TEMA
A lo largo de la sesién anota lo mas relevante del tema, asi como tus dudas, para que lo comentes con tu profesor.
Los tipos de intemperismo que existen son: el fisico, quimico y bioldgico. Ademds, la erosion es un proceso continuo.
A través de los diferentes tipos de erosidn, como la edlica, pluvial, fluvial, marina y glaciar se desgastan, transportan y
depositan los materiales que componen el relieve de los paisajes. El relieve del planeta es modificado por diversos procesos,
los que se generan abajo y sobre la superficie terrestre. En esta sesidon conoceras los agentes geoldgicos externos o exdogenos.

PROCESOS EXTERNOS O EXOGENOS
: INTEMPERISMO
Es la destruccidn que afecta las
rocas de la superficie terrestre en el
mismo sitio donde se ubican debido
a que estan expuestas al aire, la
humedad y la temperatura.

Este fendmeno actua de tres formas:

INTEMPERISMO BIOLOGICO. Es aquél donde los seres vivos intervienen en la destruccién y transformacién de la roca.
NTEMPERISMO FiSICO. Se manifiesta de dos formas: dilatacién, cuando hace mucho calor y la roca tiende a expandirse y
cuando hace frio se contrae, se fractura la roca en pequefias fisuras y con el paso del tiempo se rompe. Y la gelifraccion, que
sucede cuando, de manera constante y por largo tiempo, el agua se abre camino a través de las grietas de las rocas y, tras su
congelacidn expande su volumen un 10%, lo que provoca que la roca se fracture y fragmente.

INTEMPERISMO QUIMICO. Este se muestra de dos maneras: como oxidacién, cuando el aire y el viento actian sobre la roca, la
cual tiene una composicion ferrosa, y al entrar en contacto con el agua y el aire, queda tan oxidada que se puede triturar con
las manos. La segunda forma es la hidrélisis, que se refiere al cambio quimico de la composicidn de las rocas por la
intervencion del agua, que lleva a la disolucién de uno de sus componentes, los llamados silicatos que constituyen el 95% de
la superficie terrestre.



https://youtu.be/PjAPJEtxdqk

ACTIVIDAD A REALIZAR (PAG. 60-61 LIBRO DE TEXTO)

1. DEFINE EL SIGNIFICADO DE LA PALABRA, EROSION
COMPLETA EL CUADRO SINOPTICO DE LOS TIPOS DE EROSION.

—

EROSION EOLICA. )

EROSION MARINA )

EROSION _J EROSION GLACIAR —

EROSION FLUVIAL

EROSION KARSTICA—

ESTADO DE HIDALGO

Cuenta con las impresionantes Grutas de Tolantongo, la gruta mas grande esta clasificada como una cueva
karstica, la cual se debe a la erosion por la filtracion del agua en las piedras calizas, que va disolviendo la
roca lentamente en un proceso que puede durar millones de afios. En las paredes de la Barranca de Santa
Maria Regla se encuentra uno de los principales atractivos turisticos del Pueblo Magico de Huasca de
Ocampo: Los prismas basalticos. Se dice que estas columnas naturales de roca lisa surgieron por el

escurrimiento de lava basaltica al fondo de una cafada de agua helada.

Mineral del

Prismas
Basalticos

Huasca de
Ocampo

Real del
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INTRODUCCION AL TEMA
En esta sesion lograras identificar las diferentes formas del relieve en nuestro pais, su distribucidn y su origen, debido
a los procesos internos y externos de la Tierra.
Te has preguntado: ¢Cémo se forman las montanas? y épor qué existen las llanuras, las peninsulas y los valles que
vemos en México?.
En México, mas del 70% del relieve esta formado por sistemas montafiosos; sin embargo, también existen llanuras,
peninsulas, valles, mesetas y depresiones que generan gran diversidad en los paisajes mexicanos.
Recuerda que esta informacién la puedes encontrar en tus libros de texto y también toda la informacion sobre el

relieve.
ACTIVIDADES A REALIZAR. (COMPLETA EL CUADRO SlNOPTICO)
Sterra Madre Occidental {
Sterra Madre Oriental {
RELIEVE DE MEXICO
Eje Volcanico Transversal
Sierra Madre del Sur {
|lanura costera del Golfo, {
depresiones {

2.- UBICAR EN UN MAPA DE LA REPUBLICA DE MEXICO.
TOMAR FOTOGRAFIA.

La Sierra Madre Occidental, como
pista: Atraviesa los estados de
Chihuahua, Sonora y Jalisco.

-El sistema Volcanico Transversal.

-La Sierra Madre del Sur. MATERIALES DE APOYO:

-Llanura costera del golfo CONSULTAR SU LIBRO DE TEXTO PAG.59
CONSULTA LOS ENLACES SIGUIENTES PARA MATOR INFORMACION.
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication2021?id=677

-Sierra Madre del Sur



https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication2021?id=677

Orientaciones para que las familias favorezcan la crianza positiva
y los habitos de estudio:

Fomentar habitos de lectura y dialogo constante entre padres e hijos. Otra sugerencia seria la
constante limpieza general y lavada de manos y bafio diario. Aplicar desinfectantes en algunos
lugares de su hogar y si observa algun problema de salud en sus hijos de inmediato ir al centro
de salud a una revision y cheque de cualquier miembro de la familia. Establecer horarios para
levantarse, desayunar, comer y cenar; para asear la casa, etc. Observar en familia la trasmisiéon de TV
escuela para educacion secundaria en los canales: 135 Megaclabe, 260 Sky, 305 Dish, 480 lzzi, 131 Axtel, 164

TotalPlay o televisidn abierta.
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